
   PROGRAMI 

1.HAFTA : GEBELİK SÜRECİ (Ebe Kadriye ÇİFTÇİ)

Gebeliğin Oluşumu
Gebelikte görülen rahatsızlıklar ve izlem yolları
Gebelikte yapılması gereken test ve izlemler
Gebelikte Beslenme      (Diyetisyen Seda TİMUR )

  (Diyetisyen Gülçin ÇAY) 

2. HAFTA: DOĞUM SÜRECİ (Kadın Doğum Uzmanı)
 (Ebe Kadriye ÇİFTÇİ) 

3.HAFTA : DOĞUM SONU SÜRECİ
  GEBELİKTE PLATES VE YOGASI 

    (Fizyoterapist )   
Ebe Kadirye ÇİFTÇİ 

Lohusalık süreci
 Bebek bakımı  
 (Yeni doğan gaz, göbek bakımı, banyosu) 
 Emzirmenin önemi ve emzirme tekniği 

4.HAFTA: Baba Eğitimleri

 (Ebe Kadriye ÇİFTÇİ)  
   İLETİŞİM: 0256-518-23-61 

 Dahili: 1088 

Söke Gebe Okulu

Söke Fehime Faik Kocagöz Devlet Hastanesi 
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