SOKE FEHIME FAIK KOCAGOZ DEVLET HASTANESI
ZIiYARET VE REFAKAT KURALLARI

Sayin Hasta ve Hasta Yakinlarimiz; Hastalarimizin huzuru, saghgi ve rahati igin, ziyaretgilerimizin ve
refakatgilerimizin hastalarimizla gecirdikleri zaman zarfinda asagidaki konulara dikkat etmesini rica
ediyoruz.

Refakatgilerinizin Uymasi Gereken Kurallar Hakkinda Bilgilendirme:

Hastaniz i¢in hekimin uygun gordigu durumlar dikkate alinarak bir refakatcgi kalmasina izin verilmektedir.

Hastanizin yatigi yapildiktan sonra size ve hastaniza servis hemsiresi tarafindan odaniz tanitilacak ve yatagi-
niz gosterilecektir.

Yatis sureci hakkinda bilgilendirmeniz birim hemsiresi tarafindan yatisiniz sirasinda yapilacaktir.

Herhangi bir acil durumda yataginizin basucundaki hemsire ¢agri butonuna basmaniz servis hemsiresinin
yaniniza gelmesi icin yeterli olacaktir.

Hastanizi disme riskinden korumak icin, oda kapisinda ya da yatak basinda “Dusme Risk Belirteci (diisen
insan)” var ise gerekli dnlemlere uyarak, yapilan bilgilendirmelere uygun hareket etmeniz dusmelerin 6nlenme-
si agisindan onemlidir.

Refakat sirasinda hastanizin oda kapisinda ya da yatak basinda “izolasyon isaretleri (sari yaprak, mavi cicek,
kirmizi yildiz)” var ise hemsire ile gérlserek hasta odasinda bulunuldugu ya da hasta ile temas edilecegi za-
man uygun koruyucu ekipman (maske, 6nlik, eldiven vb.) kullanimi konusunda verilen bilgilendirmelere uymali
ve ekipman kullanimi konusunda gerekli hassasiyet gostermeniz 6nemlidir.

Enfeksiyon riskini dnlemek amaciyla hasta ile temas 6ncesi ve sonrasi ellerinizi mutlaka (sabunla en az 20 sn)
yikamali ya da hasta odalarimizda odanizda bulunan el antiseptigi ile ovarak temizlemelisiniz. El antiseptikleri-
ni, goze ve yluze surmemelisiniz.

Bulasici ve salgin hastaligi bulunan hasta yakinlarinin, refakatgi olarak kalmalari, hastalariniz saghgi agisin-
dan tehlikeli ve bulagmaya neden olacagi unutulmamahdir.

Refakatgilerimizin hastaya ait esyalari kullanmasi ve hasta yataklarina oturmasinin enfeksiyon riskini arttiraca-
g1 unutulmamalhdir.

Ziyaretgiler tarafindan getirilen gi¢eklerin hastalarimizin sagligini olumsuz yoénde etkileyebilecegi hasta odala-
rinda bulundurulmamali, mimkinse kapi 6nlerine koyulmalidir.

Yatan hasta odalarina telefon baglantisi gece saat 21.00 'da sona ermektedir. Refakat¢i degisikligi sadece
ziyaret saatlerinde (13.00-14.00 // 19:00-20:00 saatleri arasi) yapilmaktadir.

Ziyaretgiler tarafindan getirilen gicekler hastalarimizin saghigini olumsuz yénde etkileyebilecedinden hasta oda-
larinda bulundurulmamali, mimkinse kapi dnlerine koyulmalidir.

Yatan hastanizin taburcu oluncaya kadar kliniklerden hekim ya da hemsire bilgisi disinda disari ¢ikmalari has-
ta saglig! ve glvenligi agisindan uygun degildir.

Ziyaretgilerinizin Uymasi Gereken Kurallar Hakkinda Bilgilendirme:

Serviste yatan hastalarimiz igin ziyaret saatleri giindiiz 13:00-14:00 ve 19:00-20:00 saatleri arasindadir.

Servislerde yatan hastalarimizin sagliklarinin olumsuz etkilenmesini 6nlemek amaciyla, ziyaret saatleri diginda
hasta ziyaretlerine izin verilmemektedir.

Hasta odalarindaki bos yataklar yeni yatacak hastalar igin hazirlanmigtir, oturulmamali ve yatiimamalidir.

Hastalarimizin beslenmelerini denetim altinda tutabilmek, allerjik reaksiyonlari dnleyebilmek, hasta
Odalarinda hijyen saglayabilmek icin katlara yiyecek ¢ikariimamalidir.

18 yasinin altindaki cocuklar, kisisel koruyucu malzemelerin kullanimi konusunda zorlanabilecekleri ve psikolo-
jik olarak etkilenebilecekleri igin, gok 6zel durumlar disinda, ziyaret talebi yapilmamalidir.
Sabriniz I¢in Tesekkiir Eder, Acil Sifalar Dileriz.



