
 

YOĞUN BAKIM ÜNİTELERİ 
ZİYARET KURALLARI VE HASTA YAKINI BİLGİLENDİRME 

  

 

Sayın Hasta ve Hasta Yakınlarımız; 
 

Hastalarımızın huzuru, sağlığı ve rahatı için, ziyaretçilerimizin aşağıdaki konulara dikkat 
etmesini rica ediyoruz. 
 

• Yoğun Bakıma kabulü yapılan hastanıza ait özel eşyaların eksiksiz teslim alındığından emin 
olunmalıdır. 

• Sağlıklı iletişim için en az iki kişinin aktif telefonu Yoğun Bakım sekreterliğine bildirilmelidir.  

• Hastanızın evde kullandığı ilaçlar varsa çalışanları mutlaka bilgilendirmeli ve ilaç isimlerini 
bilmiyorsanız ilaçları getirmelisiniz. 

• Hastanızın daha önce geçirdiği sağlık problemleri ve özellikle alerjik reaksiyonlar hakkında 
Hekiminiz ve Yoğun Bakım Hemşireleri bilgilendirilmelidir. 

• Hastanemizdeki hastanızı beklemeniz durumunda, hastane bahçesinde bulunan bekleme ve 
kafeterya alanlarını kullanabilirsiniz.  

• Yoğun Bakımda yatan hastanızın durumu hakkında bilgilendirme, kabulünde ve gerektiğinde (her 
gün) yapılacaktır. 

• Hastanızın genel durumu hakkında telefon ile bilgi alabilmek için 0 256 5182361 numaralı hastane 
hattımızı 13:00 ile 14:00 saatleri arasında arayabilirsiniz. Çalışanlarımız size yardımcı 
olacaklardır. 

• Yoğun Bakımda ziyaret 13.00-14.00 saatleri arasında Yoğun bakım Sorumlu Doktorunun onayı ile 
mümkün olduğunca bir kişi ile sınırlı olup, kısa süreler ile yapılmaktadır. Sürelere uyumunuz, 
işeyişin sürdürülmesi açısından önem arz etmektedir.  

• Ziyaret/Gözlem saatiniz Yoğun Bakımın işleyişi ve/veya hastanızın durumuna göre 
değişebilebilmektedir. Değişiklik durumları hakkında size bilgi verilecektir. 

• Yoğun Bakım Ünitesi girişinde alkol bazlı el antiseptiği ile ellerinizi ovarak el hijyenini sağladıktan 
sonra içeriye girmeniz ve buradaki cihazlar, bakım malzemeleri, hasta çevresi vb. yüzeylere 
temas etmemeniz tüm hastalarımızın sağlığının sürdürülmesi açısından önemlidir. 

• Hastanızın hastalığı nedeniyle izolasyona alınması durumunda, sağlık çalışanlarımız tarafından 
uymanız gereken izolasyon önlemleri hakkında bilgilendirme yapılacaktır. Yapılan 
bilgilendirmelerine uyumunuz ve size verilen koruyucu ekipmanları kullanmanız önemlidir. 

• Ateş, burun akıntısı, öksürük, ishal veya bir cilt hastalığınız bulunuyorsa iyileşene kadar hasta 
ziyaretiniz önerilmemektedir. 

• 18 yaşının altındaki çocuklar, kişisel koruyucu malzemelerin kullanımı konusunda 
zorlanabilecekleri ve psikolojik olarak etkilenebilecekleri için çok özel durumlar dışında ziyaret 
talebi yapılmamalıdır. 

• Toplumda, salgın olasılığı ve/veya salgın hastalık durumu yaşanmasında bulaş önlemleri 
çerçevesinde Kurumsal karar alınarak ziyaret kısıtlaması yapılabilmektedir. Böyle bir durumun 
oluşmasında çalışanlarımız tarafından bilgilendirileceksiniz. 

 

                                                                                 Sabrınız İçin Teşekkür Eder, Acil Şifalar Dileriz. 
                                                                                   


